V dobrém' tonu

e-zin obcanského sdruzeni
zdravotné postizenych
ORFEUS

rocnik paty, rok 2008, mésic zafi, Cislo 7



Uvodni slovo vykonného feditele

e

Stripky z nasi ¢innosti

Mohlo by Vas zajimat

Zucastnéte se




ORFEUS—OBCGANSKE SDRUZENI

VazZeni Ctenafi,

z kancelafe mam vyhled dvéma sméry. Jeden do zahrady k sousediim, kde jim dozravaji pékné€ cervena jablicka na zakrscich,
ale hlavné na nepfeberné mnozstvi podzimnich barev, kterymi pomalovava podzim zahradni listi na stromech. Buh je mi
svédkem, Ze ten pohled mi v mnohém poméaha v mé praci, uklidiuje mné i pomaha prichazet na nové myslenky, které jsou
potiebné pro existenci neziskové organizace a pro jeji ¢innosti, na které nikdy neni dost penéz, at’ je to osobni asistence, at’
jsou to sluzby respitni péce, nebo tfeba takového obycejného socialné zdravotniho poradenstvi. Druhy pohled je na Prahu,
vidim od HoleSovic, pies tisice stfech a véze VySehradu az na horizont Brdskych lest. Blih je mi svédkem, Ze tento pohled je
zcela odlisny od prvniho a vytvaii ve mn€ v mnohém rozporuplné pocity, n€kdy i jistou rozervanost a burcuje ve mné stavy
od revolucionare pres skleslého fatalistu po poetu. A jesté mnoho dalsich.

Za ten prvni pohled jsem vdécny osudu, resp. i koleglim, ktefi toto misto nasli a vybrali. Za ten druhy pohled jsem myslel
plivodné, Ze naopak, ale po né&jaké dobé¢ jsem konstatoval, ze vlastné taky. Ten druhy pohled je vlastné o lidech, neni o stie-
chach, protoze pod nimi jsou v mnohém nevidéné lidské osudy, lidské Zivoty, lidské touhy, jejich naplnéni i hrouceni se,
zivot i smrt. Dnes mné tak napadlo, jak se kazdy z téch ¢lovickt kouka na celosvétovou finanéni krizi, ktera odstartovala
z pomyslného ,,eldorada®, z ,,Ameriky“?. Pobézi do banky vybirat ten majetek, co tam ma, nebo si to nepfipousti? Anebo jej
trapi jiné problémy? Jaké by to mohly byt? Mozna Ze regionalni volby. Podle medidlniho rozsevu by to mohlo byt. Pak ale
jen zde vidim velky problém. Teda osobné nemam problém s regionalnimi volbami, Prahy se netykaji v tomto roce. Ale kdy-
by ano. Zamysleli jste se na tim? Ja vidim zde problémy — nejsou lidi. Co lidi. Nejsou celebrity. Pfece jenom by tam méli byt
osoby, které jsou vazené pro své znalosti, pro své povahové vlastnosti, pro néco co dokazali a v neposledni fad¢€ pro to, co
nam zarucuje, Ze pro nas dokazou pracovat, pro volice, pro obCany.

Nejsou celebrity. Ja jsem nekdy ministroval. Pan faraf celebroval msi. Tak vim od raného mladi, ze celebrovat je néco jako
vzdavat hold. Tak pfenesen¢ Ze celebrita je nékdo, komu patii vzdavat hold. Pro mné neni celebrita, kdo se, tieba i s praveé
ukoncenym tecenim mléka po brad€, ukaze né€kolikrat v televizi, byt’ svoji roli zahraje dobfe a ani ten, komu je tfeba jiz vék
dlouho umoziuje byt volen do senatu a hlasa jaké ma zkusenosti a pfitom jeho jediné co za sebou ma, je pokfik jak kdo kdy
co délal $patné, nebo vse neguje co je navrzeno, ale za nim samym neni zZadny pozitivni vysledek, nebo ani navic neni scho-
pen sam néco realizovatelného vymyslet, nevidi véci v souvislostech. A v tom je problém. Ud¢lejte si vlastni hodnotovy zeb-
ticek, podle kterého byste hodnotili, kdo je celebrita. Komu byste svérili svlij majetek, své zivoty, své déti — a o to vSechno
jde, 1 kdyz se to na prvni pohled nezda - prece jak se postavi politika, tak jsou pracovni pfilezitosti, dan€, zdravotnictvi, skol-
stvi a celkové budoucnost. Kdyz mate zebficek, tak nyni na n€j poméfujte kandidaty. Tieba vam vyjde az neskutecno — ze
neni koho volit. Asi pro tyto volby jiZ mnoho nenadélate. Pak volte alespon srdcem. Nékdy je srdce rozumnéjsi rozumu. Ale
dejme si zavazek — ze zacneme hledat celebrity, ne vychovavat — to asi neni naSe parketa, ale objevme je dostatecné doptedu
pred volbami, abychom je mohli navrhnout na kandidatku, abychom mohli je podpofit. Nesouhlasite se mnou? Oponujte mi.
Ja vim, je to vSe o Case a zpusobu, je na to potfeba vydat vlastni ¢innost, jit nékam, hledat, posuzovat, chce to opét trochu dat
pry¢ pohodlnost a védet co chci najit. Pro tentokrat vam pieji stastnou ruku u uren — pro to, aby jste méli z toho vsichni, ktefi
se voleb zucastnite osobni a jesté jednou - osobni - prospéch.

Ing. Jozef SLOBODNIK

vykonny feditel ORFEUS
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Dne 10. za¥i 2008 se uskutecnilo v prostorach zasedaci mistnosti 2 pavilonu 8 ZS v Pfibrami VII. slavnostni zahajeni &in-
nosti mistni pobocky nasSeho Centra dennich sluZeb. Po uvodnim slovu vedouciho pobocky pana Josefa Junka
k ptitomnym promluvil vykonny feditel o.s. ORFEUS Ing. Jozef Slobodnik, ktery nastinil moznosti dalsi spoluprace mezi
nove vznikajici pobockou a mistnimi neziskovymi organizacemi pracujicimi zejména na useku pomoci osobam se zdravot-
nim postiZzenim a seniordm. e

Zahajeni se zucastnila i fada vyznamnych hostii a to pfedev§im mistopfedsedkyné
Ustavné pravniho vyboru a &lenka stalé komise pro rodinu Poslanecké snémovny Par-
lamentu CR  JUDr. Eva Dundaé¢kova a &len mandatového a imunitniho vyboru a
mistopfedseda Gstavné pravniho vyboru Senatu Ing. Jaromir Volny.

Osobné¢ byl pfitomny i mistostarosta Pfibrami MVDr. Vaclav Benes. Ve
svych vystoupenich zejména zdiraznili vyznam stale se rozvijejici spoluprace mist-
nich neziskovych organizaci a organd meésta s cilem zkvalitiiovani kazdodenniho Zivo-
ta handicapovanych osob. Tuto skutecnost nasledné potvrdilo i nékolik vystoupeni
zastupci téchto organizaci jako napiiklad predsedkyné STP CR v Piibrami pani Mag-
dy Burianové.

Pracovni Cast pripraveného programu byla vénovana problematice socialni ekonomiky v EU a jeji aplikace na podminky
Ceské republiky a to prostfednictvim prezentace vysledki projektu HEFAISTOS, ktery v letech 2005 — 2008 fesilo ob&anské
sdruzeni ORFEUS v ramci programu CIP EQUAL. Vyznam feSeni otazky socialniho vylouceni a zvySovani zaméstnanosti
socialné znevyhodnénych osob na trhu prace prostiednictvim modernich prvkl spojenych se socialni ekonomikou zdtiraznil
ve svém vystoupeni a v ramci pripravené power pointové prezentace realizator uvedeného projektu Ing. Slobodnik. V této
souvislosti zaméfil pozornost zejména na vyznam a obsah jednoho z produktt projektu — Gspésné€ validovanou Prirucku pfi-
stupu k feSeni problematiky zaméstnavani osob ohrozenych socialnim vylou¢enim pro obce a nestatni neziskové organizace.
Pro ucastniky byla pfipravena i power pointova prezentace vysledkd ¢innosti pracovni skupiny NESEA, ktera se zabyvala
v ramci ¢innosti NTS-C otazkami souvisejicimi s pojmy socialni ekonomika, socialni podnikani a socialni podnik (o ¢innosti
této skupiny jsme Vas jiz informovali v pfedchazejicich vydanich). VétSina pritomnych obdrzela pii prezenci soubor materi-
alu k této problematice, zejména CD obsahujici mimo vyse uvedenou ptirucku i fadu dalSich materiali — naptiklad navrhy
pro legislativu, navrhy pro oblast Skolstvi, vyzkumnou zpravu zpracovanou v ramci TCA Social Enterprise ve spolupraci

s partnery z Italie a Polska.

Problematice zaméstnanosti, zejména osob se zdravotnim postizenim se v nasledujici ¢asti vénovali konkrétnimi poznatky
z Piibrami i pfitomni zastupci Uradu prace pani JUDr. Zdeiika KoZeluhova a pan Mgr. Libor Bartunék. K zajimavym
vystoupenim v tomto sméru patfil i ptispévek feditelky Nada¢niho fondu pro podporu zameéstnavani osob se zdravotnim po-
stizenim pani Hany Potmésilové.




V zavéru slavnostniho zahajeni ¢innosti mistni pobo¢ky CDS v Pfibrami byli pfitomni seznameni s ¢innosti a vyrobky dvou
firem, které se vénuji vyrobé nebo prodeji kompenzacnich pomicek zejména pro osoby s télesnym postizenim. Prvni z nich
s.r.o. AVZ servis reprezentovana jednatel panem Antoninem DobeSem se zaméfuje na elektrické schodolezy a druha firma
KALPE reprezentovana Ing. Petrem Kalivodou se zaméfuje na rehabilitacni rotacni pristroje. O obou firmach piinasime
zékladni informace v nasledujici ¢asti naseho e-zinu.

e
Program vyse uvedené akce obsahoval téZ moznost vyuzit piileZitosti osobni u€asti vedouciho Speciali-
zované sexuologické poradny pro osoby se zdravotnim postizenim puasobici pii CDS ORFEUS MUDr.

Jiriho Mellana, kterému jsme polozili nékolika otazek.

) Co Vs privedlo v pozici sexuologa ke spoluprdci se zdravotné postizenymi....

I'| Dovolte mi abych zacal svoji odpovéd takto - na slavnostnim zahajeni ¢innosti pobocky Centra den-
nich sluzeb pro zdravotné postizené zazniva téma sexuality. Jak jina to doba!

| Se sexuologii jsem za&inal asi pred 50 lety. Doba tehdy nebyla naklonéna sexualits. Nage snahy se mu-
sely maskovat tématy jako napt. odpovédné rodiCovstvi a jen pod patronaci statni populacni komise
vySla r. 1970 naSe publikace Mladé manzelstvi. Presto ji ¢asopis Tribuna hodnotil jako ,,morzakor
v ¢eskych knihovnach®. Sexualni protetické pomucky, bézné dnes v kazdém sexshopu, které jsme objednali oficiadlné pies
ministerstvo zdravotnictvi, byly na hranicich zabaveny véetné n¢kolika vyukovych filmu. I samotné zaloZeni ¢eské sexuolo-
gické spole¢nosti vyZzadovalo neptedstavitelné tsili profesora Hynie a jeho spolupracovniki.

Jako byla tabuizovana sexualita, stejné se nesrovnavala se zdravou socialistickou spole¢nosti predstava lidi postizenych, han-
dicapovanych, byla obecna tendence je pied ofima vetejnosti skryvat v rodinach ¢i spise v tstavech. A sexualita zdravotné
postizenych predstavovala donedavna dvojnasobné tabuizované téma. Védecko vyzkumné pracovisté, jakym Sexuologicky
ustav nesporné byl, za desitky let své existence nefesil ani jediné téma z oblasti sexuality handicapovanych. OvSem ani
v celosvétovém meéfitku nebyla situace o mnoho lepsi. Deklarace prav mentalné postizenych pochazi sice z r. 1971. Ale De-
klarace sexualnich prav byla vyhlasena ve Valencii az v r. 1997.

Jakeé byly tedy zacatky této spoluprdce .....

Prvni prizkumnou sondou jak se na tuto oblast spole¢nost dnes diva u nas byla naSe prace z r. 2000, shrnuta ve sborniku
Rodinny a sexualni zivot zdravotné postizenych. Nasledovala témata jako pohlavni zneuzivani ZP, domaci nasili ZP a sexua-
lita mentalné postizenych. Ukazalo se, a ukazuje se to i ted’, Ze je to téma slozité a riznorod€ i s ohledem na druh zdravotniho
postizeni. Jina je problematika nevidomych, jind u misnich poranéni, jind u mentalnich postizeni ¢i jinych vrozenych vad.
Tyto otazky mohou fesit jen odborné erudovani pracovnici, ktefi maji navic vyfeSeny své sexualni problémy a maji k tématu
kladny vztah. Jejich prace je v podstaté specialni sexualni vychovou, ktera vyzaduje specialni metodické postupy.

Vse je ve stavu zrodu. Pedagogické i jiné specifické fakulty vysokych skol a univerzit uz dnes zadavaji témata diplomovych
praci na toto téma, coz je také urcita odezva na nasSe predchazejici aktivity reprezentované nékolika celostatnimi konference-
mi. Rodi se tak potiebni specialisté.

To vSe se d¢je za nové spolecenské situace, ktera je oteviena sexualité, mnohdy azZ pfilis. Sex je chapan vice konzumné ¢i
vykonové a mnohdy se z né¢j vytraci vztahova slozka ¢i laska.

Postizeni pocituji o to vyraznéji sviij handicap v porovnani se zdravymi, kdyz chté&ji dosahnout pro né nedostiznych vykont
misto toho, aby hledali shodu ve vzajemném pochopeni, spolupraci a tieba i nahradnich aktivitach. Lééebné metody jsou

dnes obohaceny novymi 1éky, pomiickami ¢i operacemi zpravidla velmi nakladnymi. Zdravotni pojistovna se na jejich thra-
dé nepodili.

Jaky je tedy podle Vas dnes postoj spoleCnosti k sexualité osob se zdravotnim postiZenim ....

Postoj k sexualité ZP je zakladni otdzkou pro vSechny pecujici osoby - kdysi pirevladaly tendence zabranujici, likvidujici se-
xualitu, aby neobtéZovala. Jinym postojem s nimz se setkavame, je nev§imavost, piehlizeni, pfipadné izolace obtizného je-
dince.

Dnes snad uz prevlada tendence k primérené osvété a dle moznosti ke kultivaci sexualnich projevii a chovani. Jde o postoj
k individualnim sex aktivitdm jako je tfeba masturbace, k navazovani partnerskych a intimnich vztahtt HT ¢i HS charakteru,
0 uzavirani manzelstvi a nakonec k pravu na vlastni dité. V této otazce je vSak nejmensi shoda. Dité totiz neni hracka
k vlastnimu potéSeni. Kazdé pracovisté by melo mit vypracovanu jednotnou doktrinu, jejiz dobrovolné a chépajici dodrzova-
ni by mélo byt podminkou ucasti v pracovnim kolektivu.



Slozita je spoluprace s rodici déti, na niz ma spole¢nost zajem. Je zadouci, aby vSechny déti vychovavané jen v rodiné, mély
né&jakou formu kontaktu se spoleCenskym ptisobenim instituci. Néktefi rodi¢e se tomu vSak brani, jmenovité sexualni vycho-
vé, jiz by mohlo byt dité vystaveno. Jen oni jsou pry kompetentni k sexualni vychové svého ditéte. Je to ten nejtézsi tikol
dosahnout spolecensky zadouci spoluprace pii respektovani rodicovskych prav. Pripady z Kutfimi, Rakouska, Polska ale i
z Francie, Argentiny v posledni dobé dokladaji, kam az mtize péce v uzaviené rodiné dojit.

~evr

stizeni, kdy jedinec startuje do sexualniho Zivota jiz zatizen handicapem. Casto vyzaduje individualni pomoc, podporu, pora-
denskou péci. A neziidka i pomoc pii seznamovani. Bohuzel ten, ktery pomoc potiebuje nakonec nevi, kam se obratit. To je
poznamka do naSich fad. Vznikly sice desitky sexuologickych poraden, které jsou v rozpacich, kdyz se setkaji s osobou ZP.
Ani specializovana naptiklad neurologicka ¢i rehabilitaéni pracovisté nejsou dost piipravena fesit sexualitu svych klientl. Ja
osobné pracuji jesté kazdé pondéli dopoledne na poliklinice Prosek a fadu dotazli zodpovidam prostfednictvim internetu,
jsem k dosazeni na www.volny.cz/mellan/sex.

Je moiné pro to néco udélat ......

V mnoha ohledech jsme teprve v samotném pocatku svého snazeni. Pofadame pracovni seminaie, kde sbirame zkusenosti
z praxe a pusobime na pedagogy, aby zafazovali témata zdravotné postizenych do svych programt a hledali metodiku feSeni
specifickych problémt. V soucasné dobé pripravuje Orfeus ve spolupraci s pedagog fakultou v Hradci Kralové na 11.-12.
prosinec konferenci k sexualité mentaln¢€ postiZzenych, ktera byla vyvolana potiebou terénnich pracovnikd. K ucasti se lze
jesté prihlasit prostiednictvim elektronické piihlasky na www.orfeus-cr.cz, kterou naleznete v sekci vzdélavani, v pod sekci
sexualita MP.

-+

Pusobeni o.s. ORFEUS zahrnuje mimo jiné aktivity a ¢innost specializované Seznamky pro zdravotné postizené. Da se o ni
fici, Ze ma jiz svoji urcitou tradici - pred péti lety vznikla v Centru dennich sluzeb. Navéazala pfi tom na tradici obdobné Se-
znamky realizované v ramci SdruZeni zdravotné postizenych v CR a pokud jdeme dal do historie, tak aZ na Seznamku Svazu
invalida .

Pro zajemce o seznameni nabizi vytvofeni seznamovaciho inzeratu a jeho umisténi na webové stranky obcanského sdruzeni
ORFEUS (www.orfeus-cr.cz), ale také zasilani seznamovacich inzeratd klientim, ktefi pfistup na internet nemaji. Vzhledem
k omezenym moznostem probiha obvykle komunikace telefonicky, prostiednictvim dopisti i e-maild, mimoradné i osobné.
Piesto, Ze se jedna o neziskovou organizaci z Prahy 4, nabizi své sluzby viem zdravotné postizenym z celé Prahy i SC kraje
po celou dobu své ¢innosti zdarma.

Aby jste se stali klienty Seznamky pro ZP, staci si napsat nebo zavolat o specializovany seznamovaci dotaznik na adresu
CDS ORFEUS, Sdruzeni 39, 140 00 Praha 4 — tel. 222 310 209. Po vyplnéni dotazniku jej odeslat nazpatek. V databazi za-
jemcu o seznameni jsou lidé od 18 let s riiznymi typy postiZeni, ale neodmitaji se ani zajemci bez postiZeni, kterym by handi-
capovany partner vyhovoval.

Kromé klasického partnerského seznameni nabizi Seznamka CDS i moznost pratelskych kontakti na dalku — telefonicky,
sms, e-mailem apod. zejména pro ty, ktefi se citi osaméli a chybi jim moznost komunikace.

Mimo piedavani nezbytnych kontakti mezi klienty, pofada Seznamka i spole¢né akce pro snazsi seznameni. Zajimava byla 2
hodinova prochazka prazskou ZOO s odbornym komentaifem pracovnice Zoologické zahrady vhodnym i pro nevidomé ¢ast-
niky. Dalsi akci Seznamky byl odpoledni vylet lodi historickou Prahou kolem VySehradu, Narodniho divadla az k Prazskému
hradu o kterém jsme psali v piedchazejicim vydani.

Osamélych zdravotné postiZzenych je v nasi populaci hodné, proto nabidka na seznameni zdarma je urcité zajimava.
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V predchéazejicim ¢lanku jsme Vas seznamili s pribéhem slavnostniho zahajeni pobocky naseho Centra dennich sluzeb
v Piibrami a soucasn¢ jsme slibili, ze predstavime i dvé firmy, které na zavér uvedené akce piedstavili své vyrobky slouzici
osobam se zdravotnim postizenim.

Prvni z nich je obchodni firma AVZ servis s.r.o., ktera se vénuje problematice bezbariérového feSeni dostupnosti objektt
bez nutnosti jejich stavebnich uprav. Tento pfimy dovozce vyrobkl rakouské spolecnosti SANO Transportgerdte Gmbh spe-
cializujici se na tzv. schodolezy, zde prezentoval na konkrétnich ukazkach s moznosti pfimého vyzkouseni tfi vyrobky a to
Liftkar PT Outdoor, Liftkar PT Uni a Liftkar PT Fold.

Velkou pozornost pfitomnych si zejména vyslouzil pro svoji univerzalnost, Siroké uplatnéni a
snadny transport schodolez oznaceny Liftkar PT Uni. Konstrukce tohoto modelu umoznuje snadné
najeti témér vSech typt a modeld mechanickych invalidnich vozika véetn€ jednoduchého a bezpec-
ného ukotveni zvySujiciho pocit bezpecnosti pfepravované osoby.

Vsechny uvedené vyrobky vyuZzivaji bezidrzbové olovéné baterie
s kapacitou 5,2 Ah pficemz dojezd na jedno nabiti je, v zavislosti na
hmotnosti pfepravované osoby a na sméru pohybu, v rozmezi 300-500
schodu. PrisluSenstvi v tomto sméru tvorfi i sitova nabijecka a nabijecka
do auta. Uvedené vyrobky spliuji zakladni podminky pfislusnych ev-
ropskych smérnic a pozadavky ISO 7176-23 vcetné EN 12182 a DIN
EN ISO 14971. Blizsi informace o vSech vyrobcich, které je mozné u uvedené firmy zakoupit
naleznete na www.schodolez.cz.

n Odborné pracovniky muZzete kontaktovat v sidle organizace Bojarova
1246/9, 182 00 Praha 8 nebo prostfednictvim
telefonniho cisla 284 684 234 nebo e-mailem:

info@avzservis.cz. Pro klienty je provozovana T
i zelend linka: 800 700 085.

Skalu rehabilitaénich pfistrojii  pritomnym
| predstavil esky vyrobce téchto zafizeni firma
KALPE a to zejména vyrobkl fady MOTREN
a ROTREN, které jsou vhodné pii pohybovych
postizenich hornich i dolnich koncetin. Mezi
indikace patii predev§sim mozkova mrtvice,
pti¢né ochrnuti, skler6za multiplex, parkinso-
nova choroba, apalipticky syndrom, paraplegie, svalova dystrofie, pohy-
bova ochrnuti po urazech hlavy a patefe a spina bifida. Tim, Ze pfistroj
MOTREN pohénény elektromotorem a fizeny nastavitelnym mikroproce-
sorem, pohybuje koncetinami a umozni tak jejich prokrvovani se predejde
vzniku dalSich nezadoucich zdravotnich komplikaci. Pfiznivym vlivem
pouziti téchto rehabilitaénich pfistroji usnadiuje i vyméSovani vyvolané
uvolnénim ztuhlého panevniho a stehenniho svalstva. Uvedeny pfistroj je
vyrabén v nékolika modifikacich a jeho cena se pohybuje od 44.600,00

I FEn g | Olrem &0 otren solo
K¢ (v zékladni vybave) az po 64.800,00 K¢ s plnou vybavou. O] | H | lu : %\
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Pristroje ROTREN jsou pohanény pazemi cvicitele, poptipad€ cvicence a | |
jejich ceny se pohybuji od 15.700,00 K& do 25.800,00 K& Na piani je | / [
mozné provedeni individualnich uprav dle pozadavkid zakaznika. Pro oba |
typy pristroji existuje cela fada prisluSenstvi, které je dodavano bud’ | # |
v zakladni cené nebo na objednavku.
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Vsechny uvedené vyrobky prosly pozadovanymi testy v autorizovanych zkusebnach a splnily tim pozadavky kladené na
zdravotni prostiedky (dle §31 zakona ¢.123/2000 Sb.). Podle § 33 vyhlaska ¢.182/1991 Sb. je mozné pozadat o piispévek na
jeho zakoupenti a to az do vySe 50% ceny vybraného zafizeni. V této souvislosti uvedend firma nabizi i pomoc pfi vyfizovani
zadosti a ve svych propagacnich materialech k tomu sd€luje i navod jak postupovat. Firmu KALPE lze kontaktovat na adrese
Ke Kaplicce 193, 252 41 Dolni Biezany a to prostfednictvim telefonu ¢islo 241 910 688, mobilu 603 231 710 a 737 289 275
nebo e-mailu: kalpe@volny.cz. Potfebné informace lze nalézt také na www.kalpe.cz.

e+

V nejblizsich dnech budou vrcholit prace v mnoha nestatnich neziskovych organizacich na zpracovani projektt pro dalsi
planovaci obdobi. Mnohé z nich k realizaci svych zamért potfebuji vhodné prostory umoznujici jejich komplexni vyuziti.
Jednou z moznosti pro potadani nejriznéjsich ozdravnych pobytl, rekondici nebo vzdelavacich kurst je i bezbariérovy Ho-
tel Avicenum Wellness v Jizerskych horach s celkovou kapacitou 80 luzek, z nichz 60 je bezbariérovych mistnostech. Za-
jemci o vyuziti uvedeného hotelu mohou mit pfi svém pobytu k dispozici zdarma télocvi¢nu, fitness, salonek, venkovni hiis-
té, ohnisteé a kulec¢nik. Doplitkové sluzby predstavuje hydromasaz, wirpooly a sauna.

Ceny pobytu zahrnujici ubytovani a plnou penzi jsou sezonné upraveny a pro nasledujici obdobi jsou 450,00 K¢ na osobu a
den v obdobi od 1.10. do 20.12.2008 a 470,00 K¢ od 1.3. do 30.9.2009. Blizsi informace lze ziskat u Ing. Zdenika Micky
ze s.r.0. DC point na telefonnim cisle +420 602 424 504 nebo e-mailové adrese hotel.micke(@seznam.cz. Dalsi informace

jsou 1 na www.avicenum.cz.
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Zucastnéte se

K tradi¢nim akcim uréenym pro osoby se zdravotnim postiZzenim jiz také patii konference s mezinarodni ucasti Bez bariér —
bez hranic, kterou ve dnech 2. a 3. fijna 2008 opét porada v prostorach Rehabilita¢niho sanatoria Lazni Darkov obcanské
sdruzeni TRIANON. Letosni, v potadi jiz Sesta konference, si jako ustfedni téma zvolilo roly stfedniho managementu z fad
OZP v systému ucelené rehabilitace.

Program prvniho dne je rozdélen do ti ¢asti. V dopoledni ¢asti zaznéji zejména prispévky MUDr. Jaroslava Mikuly — Reha-
bilitace chiize s vyuzitim stimulace centralnich mis$nich generatorti pohybovych vzorcti; Ing. Renaty Zdafilové — Mobilita a
bezbariérovost dopravni infrastruktury a Be. Jifiho Nohavce — Specifické vzdélavani zamétené na styk se zdravotné postize-
nymi u Ceskych drah. Odpoledni program bude rozdélen do dvou tématickych workshopti a to pod vedenim Ing. Sagatové
k problematice socialni ekonomiky a ing. Dembinného k problematice ucelené rehabilitace. Jednani prvniho dne bude ukon-
¢eno prohlidkou Rehabilita¢niho sanatoria Lazni Darkov a spole¢enskym vecerem.

Program druhého dne bude zahrnovat zejména shrnuti zavér 6. konference, diskusi a tiskové konferenci. Ugast na uvedené
konferenci je tfeba potvrdit na e-mailové adrese ekonom@ostrianon.cz nebo mobilu +420 775 145 047.

-+

Opét se sesel rok s rokem a je tu obdobi kdy se v Brné kona mezinarodni veletrh zdravotnické techniky, rehabilitace a zdravi
MEDICAL FAIR BRNO 2008. Ve dnech 21. — 24. fijna 2008 si navstévnici uvedené akce budou moci prohlédnout i nejvét-
§i stiredoevropskou prehlidku pomiicek a sluzeb pro osoby se zdravotnim postiZenim.

V ramci odborného doprovodného programu se dne 22. fijna 2008 uskute¢ni konference s mezinarodni ucasti na téma Evro-
pou bez bariér. Organizator akce, NRZP v CR, chce timto krokem zahajit diskusi o podminkach pohybu osob se zdravotnim
postizenim po ¢lenskych statech EU. Proto se konference zucastni i fada zahranicnich hostti mezi pozvanymi je i Vladimir
Spidla, komisat Evropské komise pro zaméstnanost, socialni zaleZitosti a rovné prileZitosti,

Pro ucastniky konference je zajisténo tlumoceni do anglického a némeckého jazyka a tlumoceni do ¢eského znakového jazy-
ka. Aktualni informace o programu konference naleznete na www.nrzp.cz. Dotazy ke konferenci lze také sméfovat na e-
mailovou adresu m.dvorak@nrzp.cz nebo telefonické Cislo +420 266 753 433.
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