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Va z enı ctena ri, va z enı pra tele , 
 
polovina pra zdnin je za na mi, rovnž z  tak je za mnohymi z na s i letosnı 
dovolenka, a nž kterı jestž  se jenom na nı tž sı. Prejme si, aby ta 
letosnı se vydarila, aby na m pra lo pocası, aby jsme nasli cas pro nase 
nejbliz sı a vynahradili jim to, co jsme zanedbali v prubž hu uplynulych mž sıcu. 
Nezapomenme, z e nejenom pracı je clovž k z iv, ale potrebuje i relax. 
Dusevnı ocista a zmž na dennıho rez imu je tou nejlepsı cestou k 
nabytı nove  vitality. Doprejme to sobž , svym kolegum i rodinž . 
R ıka  se, z e pra zdninove  mž sıce jsou okurkovou 
sezonou. Mž lo by to tak byt. My vsichni ale dobre 
vıme, jak skutecnost je jina , pestrejsı. Dokonce 
nejenom v politice.  
 
U na s ma me velky na por na poz adavky od 
klientu k zajistž nı osobnı asistence. Letosnı rok je 
tak vysoka  popta vka, jaka  nebyla doposud. Zatım 
nevıme, proc. Ale je nam velmi lıto, z e nemuz eme vsem 
tžm poz adavkum vyhovž t. Letos mame situaci o to tž z sı, z e nemame 
na tuto potrebnou sluz bu dotace, a tak jı poskytujeme v 
omezene  mıre. Rovnž z  tak je na rust o nž kolik set procent v 
z a dostech o respitnı pe ci, kterou rovnž z  se da  poskytovat 
velmi omezenž . 
 
Doufejmž , z e pro rok 2006 zıska me v dotacıch a grantech vyssı podporu od poskytujıcıch institucı. 
Ra di uvıtame i dobrovolnıky v nasich rada ch, kterı by po proskolenı byli schopni poskytovat ca st 
sluz eb, zejme na v bž z ne  dennı dobž , kdy je to klienty nejvıce poz adova no. Nezapomente na 
sebevzdž la va nı, kde muz eme nabıdnout rekvalifikacnı kurz na osobnıho asistenta, jenz  je 
akreditovany. 
 

     ORFEUS Va m preje HEZKOU DOVOLENKU 
       
        Ing. Jozef SLOBODNIK 
              vykonny reditel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Doma cı na silı a zdravotne postiz enı 
 
 
     Tak bude nazva na dalsı z cyklu celosta tnıch konferencı vž novanych problematice rodinne ho z ivota 
zdravotnž  postiz enych.  Prvnı z uvedene ho  cyklu byla vž nova na problematice “Rodinne ho a 
sexua lnıho z ivota zdravotnž  postiz enychČ a konala se 11.prosince  2000 v Praze v prostora ch Muzea 
Policie CR. V jejım ramci vystoupilo celkem 17 Šcastnıku dalsı 3 prıspž vky byly odevzda ny v pısemne  
podobž . Organiza torem byl U strednı staciona r Sdruz enı zdravotnž  postiz enych v CR.    
     Druha  celosta tnı konference se konala v za vž ru koku 2002  v prostora ch Strednı policejnı skoly 
v Praze a byla vž nova na problematice “Ochrany zdravotnž  postiz enych pred sexua lnım zneuz itımČ. 
V jejım prubž hu vystoupilo celkem 7 Šcastnıku a 2 prıspž vky byly odevzda ny v pısemne  podobž  a 
organiza torem byl opž t U strednı staciona r Sdruz enı zdravotnž  postiz enych v CR. 
     Tretı a zatım poslednı celosta tnı konference se konala 3.prosince 2004 v prostora ch pedagogicke  
fakulty Univerzity v Hradci Kra love  a byla vž nova na te matu “Sexualita menta lnž  postiz enychČ. 
Organiza torem  bylo obcanske  sdruz enı zdravotnž  postiz enych ORFEUS a spoluorganiza tory katedra 
socia lnı politiky a socia lnı pra ce a katedra pedagogicky a psychologie vyse uvedene  univerzity. Po 
obsahove  stra nce byly spoluorganiza tory take  Sdruz enı pro pomoc menta lnž  postiz enym v CR a 
Spolecnost pro pla nova nı rodiny a sexua lnı vychovu. Ve ctyrech te matickych blocıch zaznž lo celkem 
18 prıspž vku a dalsıch 5 bylo odevzda no v pısemne  podobž .  
     Na prıpravž  vsech uvedenych konferencı se podıleli zejme na clenove  neforma lnı pracovnı skupiny, 
ktera  byla ustavena jiz  v roce 1999 a jejız  sloz enı se v prubž hu let postupnž  mž nilo a doplnovalo o 
nove  odbornıky zejme na z oblasti skolstvı a nesta tnıch neziskovych organizacı zabyvajıcıch se 
z ivotem zdravotnž  postiz enych. Ve vsech trech prıpadech predcha zelo kona nı konference 
dotaznıkove  setrenı a z jejich prubž hu byly vyda ny sbornıky dokumentu. Sbornık z druhe  konference 
byl navıc doplnž n specia lnı prılohou Zpravodaje Ela n a z tretı konference kompaktnım diskem. 
     Program pripravovane  jednodennı celosta tnı konference, jejız  kona nı se uskutecnı dne 9.prosince 
2005 opž t v prostora ch PdF Univerzity v Hradci Kra love  , je pracovnž  rozdž len do trı bloku a to: Ceska  
republika a doma cı na silı, U loha spolecnosti v oblasti prevence doma cıho na silı a Postavenı a cıle 
cinnosti NNO, zejme na zdravotnž  postiz enych, v pomoci obž tem doma cıho na silı. Take  te to 
konferenci bude predcha zet dotaznıkove  setrenı. Bliz sı informace jsou zverejnž ny a na slednž   budou 
postupnž  aktualizova ny na www.orfeus-cr.cz pod heslem doma cı na silı. Zde take  jiz  naleznete texty 
obou vyse uvedenych dotaznıku. Uvıtame, kdyz  se po sezna menı s obsahem tohoto cla nku a 
uvedene ho odkazu na internetu , zapojıte do zıska nı co nejvž tsıho poctu respondentu.             
(JV) 
 
 
 
 
Co delajı jinde 
 
 
      Handicap Lyceum Praha  zacalo s prıpravou ctvrte ho biena le soutž z nı prehlıdky snımku ze 
z ivota osob s handicapem a z cinnosti humanita rnıch organizacı ”  S va mi na s bavı svetč , ktere  se 
uskutecnı  1.dubna 2006 ve Frydku - Mıstku.  Realiza torem  uvedene ho projektu je Skola z ivota pri 
Sdruz enı pro pomoc menta lnž  postiz enym ve Frydku ť Mıstku, za stitu nad nım prijala starostka  mž sta 
ing.Eva Richterova . 
     Soutž z  ma  opž t tri kategorie  to kategorii amate rskych, profesiona lnıch a zahranicnıch snımku. 
Podmınky zusta vajı nezmž nž ny (snımek musı odpovıdat charakteru soutž z e, doporucena  de lka 
snımku je cca 10 minut a jejich pocet nenı omezen).  Uza vž rka prihla sek je 21.listopadu 2005 a kazety 
forma tu VHS s jednım soutž z nım snımkem je nutno zaslat nejpozdž ji do 31.prosince 2005 na adresu 
Handicap Lyceum Praha, Plavecka  4/404, 128 00 Praha 2 (tel.224910364, e-mail:hclpraha@volny.cz). 
Videofestival bude v roce 2006 pora da n jako celosta tnı (jednokolovy) se zahranicnı Šcastı ( odpada  
ceske  moravske  kolo i fina le se zahranicnı Šcastı). 
       Hlavnı cenou je opž t “zlata Č soska “ALBERTAČ . Soutž z ıcı, ktery zıska  Cenu diva ka   soucasnž  
obdrz ı  i sosku RADEGASTA . Udž leny budou i nž ktere  dalsı ceny a diplomy. Informace o organizaci 
soutž z e, doprovodne m programu a prihla ska ch budou od 9.za rı 2005 zprıstupnž ny na 
www.amatfilm.cz/albert         



 
                                                                  
 
      Informac nı centrum socia lnı pomoci ř  KONTAKT pri Mž stske m centru socia lnıch sluz eb a 
prevence zajisÁuje pro sve  klienty radu sluz eb. Urcitž  jste se ve sve m z ivotž  setkali s tım, z e Va s nic 
nebavilo, nemž li jste chuÁ  nž co dž lat, stykat se s ostatnımi a zda lo se vam, z e Va s z ivot nema  cenu. 
Takovy pocit mž l alespon jednou ve sve m z ivotž  kaz dy z na s, pokud ovsem toto obdobı trvalo jen pa r 
dnı, tak to bylo dobre . Horsı je pokud trva  nž kolik tydnu, a clovž k se dosta va  do stavu, z e “nedoka z e 
sa m se sebou vydrz etČ. Nejen o zmž na ch na lad, ale i dalsıch proble mech si proto muz ete popovıdat 
s odbornıky ve vyse uvedene m informacnım centru Kontakt ( podchod metra B na Palacke ho namž stı 
v Praze 2) v na sledujıcı dny a hodiny: 

17. srpna 2005 -  socia lnı pracovnice 
24. srpna  - psycholog 
31. srpna  - psychiatr 
7. za rı -  psycholog 

14. za rı 2005 ť psychiatr 
 

     Konzultace je moz na  vz dy mezi 13. a 15. hodinou! V dalsım case (pondž lı a streda 10,00-17,00 
hod., ctvrtek 12,00-16.00  a pa tek 8,00-12,00 hod.) zde lze zıskat informacnı materia ly a kontakty na 
sluz by v ramci pe ce o dusevnı zdravı. 
     Sv e  dotazy muz ete zamž rit nejen na sve  proble my, ale i na proble my svych blızkych, a popovıdat 
si tak naprıklad o schizofrenii, porucha ch na lad, porucha ch pamž ti nebo porucha ch prıjmu potravy atd. 
Moz nost konzultacı je nabızena v ramci akce vž novane  dusevnımu zdravı clovž ka, ktera  probž hne 
v prubž hu srpna a za rı v prostora ch praz ske ho metra. Kampan je zamž rena na zlepsenı naseho 
postoje k dusevnım onemocnž nım a pe ci o sve  dusevnı zdravı a je  realizova na Nadacı Academia 
Medica Pragensis a Centrem pro rozvoj pe ce o dusevnı zdravı spolecnž  s celosta tnım sdruz enım 
prıbuznych dusevnž  nemocnych Sympathea.  
Vıce informacı o uvedenem  projektu zıskate na webovy ch strankach www.stopstigma.cz. 
      Obcanske  sdruz enı FOKUS  Praha a Infocentrum  KONTAKT pri Mž stske m centru socia lnıch 
sluz eb a prevence pora da  v prostora ch Palacke ho namž stı (sady V.Zıtka) ve dnech 
 

9. a 10.za rı 2005 
 

v dobe od 12.00 do 19.00 hodin Jarmark chra nenych dılen. 
 

    Na vstž vnıci uvedene ho jarmarku si mohou zakoupit vyrobky z chra nž nych dılen - keramiku, 
malovane   sklo, vyrobky z papıru i textilu, ktere  vyrobili je lide  s postiz enım v ramci sve  pracovnı 
rehabilitace. Ve sta ncıch najdete take  mnoho informacnıch materia lu pribliz nž  o 20 organizacıch 
zamž renych na pe ci o osoby s postiz enım.  
 
Doprovodny program : 
Po oba dny obcerstvenı ze socia lnı firmy Junuv statek 
Sdruz enı “ PodanŮ tlapkyČ  -  predva dž nı pra ce asistencnıch psu 
Distribuce adresa ru Mž stske ho centra socia lnıch sluz eb a prevence MCSSP : 

*Adresa r poskytovatelu socia lnıch sluz eb  
*Informace, kontakty a socia lnž  zdravotnı sluz by pro seniory  
*Informace, kontakty a sluz by pro osoby se zdravotnım postiz enım 

Pa tek   9.9. 2005     
14.00 hod   - dž tske  divadylko    “ ROMANETOČ 
15.00  hod  -  kouzelnık -   Magistr Kelly 
16.00 hod   -  orienta lnı tance  -  ILONA ASSENOVA  
17.00 hod   -  kapela “  NepeshČ 
18.30 hod  -  kapela  “  PUVODNI BURES  “ 
 
Sobota  10.9.2005    
14.00 hod   Bohnicka  divadelnı spolecnost   “  Ufoun je kamara d “ 
15.00 hod   soubor ”  Ticha  hudbaČ  sluchovž  postiz enı znakujı do hudby 
16.00 hod  divadlo   “  Netopyr “ 



17.00 hod  krama rske  pısnž   -  kocovna  divadelnı spolecnost  “  Vetera ni “ 
18.00 hod  LATINA AMERIKA  -   DJ MUCHO 
 
 
Sluzby pro zdravotne postiz enŮ 
 
    Jednım z partneru Na rodnı rady zdravotnž  postiz enych CR je spolecnost  EUROCAR HK , ktera  
v ramci sve ho pilotnıho projektu podporujıcıho zvysenı mobility obcanu se zdravotnım postiz enım 
nabızı prona jem dvou trıdverovych vozidel Opel Corsa 1.0 Enjoy s automatickou prevodovkou 
Easytronic a rucnım ovla da nım syste mu MERO 2A (pa ka pod volantem na prave  stranž ). Partnery 
uvedene ho projektu jsou take  Kra lovehradecky kraj a mž sto Hradec Kra love . V jeho ramci se take  
pocıta  s dalsımi aktivitami jako je naprıklad sponzoring ruznych kulturnıch a sportovnıch akcı 
pora danych ve prospž ch osob se zdravotnım postiz enım. 
     Vozidla jsou da le vybaveny airbagem ridice a spolujezdce, ABS, posilovacem rızenı, centra lnım 
zamyka nım na da lkove  ovla da nı, vyskovž  stavitelnym sedadlem ridice a volantu ale take  autora diem 
s CD prehra vacem. Vozidla jsou kompletnž  pojistž ne  (havarijnı, povinnž  smluvnı vcetnž  asistencnı 
sluz by), vybavene  da lnicnı znamkou pro CR a pravidelnž  servisovane  vyhradnž  u autorizovanych 
opravcu. Poplatek za zapujcenı zahrnuje neomezeny limit na na jezd kilometru a garanci pristavenı 
na hradnıho vozidla v prıpadž  za vady ci poruchy. Pro sta le  na vstž vnıky je pripraveno pristavenı vozidla 
v regionu Kra love hradecka zdarma, prona jem dalsıho prıslusenstvı a slevy z cen na jemne ho. Drz itele  
prukazu ZTP kterı si budou hradit prona jem vozidla v hotovosti ze svych vlastnıch financnıch 
prostredku majı zarucenu dennı sazbu na jemne ho ve vysi 390,-Kc. 
     Bliz sı informace naleznete na stra nka ch www.eurocarhk.cz nebo na telefonnım cısle 495514596 
nebo mobilu 603488291 a 603250298.         
(JV) 
 
 
Cena kvality v socia lnı pŮc i 
 
 
     S vyuz itım zkusenostı z pilotnıho rocnıku, ktery probž hl v minule m roce, vyhla silo Ministerstvo 
pra ce a socia lnıch vž cı CR spolu s Radou CR pro jakost a redakcı casopisu Socia lnı pe ce 1.roc nık 
soutez e Cena kvality v socia lnı pŮc i urcene  pro poskytovatele sluz eb v te to oblasti, ktera  ma  pomoc 
najıt vyjimecne  lidi a instituce. 
     Soutž z nı kategorie jsou: 

• Cena kvality pro poskytovatele socia lnıch sluz eb pro seniory  
• Cena kvality pro poskytovatele socia lnıch sluz eb pro dž ti  
• Cena kvality pro poskytovatele socia lnıch sluz eb pro osoby se zdravotnım postiz enım 
• Cena kvality pro poskytovatele socia lnıch sluz eb pro osoby ohroz ene  socia lnım vyloucenım 

     Navrz eny k ocenž nı mohou byt rezidencnı a tere nnı sluz by, staciona re poprıpadž  jine  formy 
obdobnych sluz eb zrızene  krajem, obcı nebo neziskovou organizacı.    
      Dalsı kategorie predstavujı: 

• Osobnost roku v socia lnıch sluz ba ch ( urceno pro vedoucı pracovnıky, odbornıky a pedagogy 
pusobıcı v socia lnıch sluz ba ch) 

• Cena sympatie (urceno pro nejsympatictž jsıho pracovnıka v socia lnıch sluz ba ch) 
• Cena ministra pra ce a socia lnıch vž cı za kreativnı prıstup k transformaci socia lnıch sluz eb 

      Nominovat  na ceny kvality v kategoriıch jednotlivych poskytovatelu muz e kdokoli, tedy i samotny 
poskytovatel socia lnı sluz by. Nominovat na cenu kvality v kategorii Osobnost roku a Cenu sympatie 
mohou spolupracovnıci, podrızenı i nadrızenı navrhovanych, kolegove  z jinych institucı nebo za stupci 
zrizovatelskych organizacı. Nominovat na Cenu ministra pra ce a socia lnıch vž cı CR mohou pouze 
odbornıci pracujıcı v te to organizaci. 
      Administra torem soutž z e je a.s.IKARIA CZ na adrese Lidicka  51, 602 00 Brno a podrobnž jsı 
informace poda  Monika Bilecova , tel.531010914, fax 531010919, e-mail:sp.inzerce@ikaria.cz, 
www.socialni-pece.cz). Uza vž rka nominacı je 14.10.2005 a pro posouzenı dodrz enı te to podmınky 
platı datum uvedene  na postovnım razıtku nebo v e-mailove  postž .  
      Cena kvality v socia lnı pe ci je prestiz nım ocenž nım pro celou oblast socia lnıch sluz eb. Pro rok 
2006 je zarazena mezi strategicke  projekty Na rodnı politiky jakosti Ceske  republiky. Kromž  mora lnıho 
ocenž nı, uzna nı, adekva tnı publicity a Šcasti na slavnostnım veceru budou vıtž zove  honorova nı 
vıtž znou trofejı. Dıky podpore genera lnımi a hlavnımi partnery se vıtž zove  mohou tž sit na radu 



hodnotnych a uz itecnych cen v mnohatisıcove  hodnotž . Za stupci nominovanych poskytovatelu 
socia lnıch sluz eb budou pozva nı v dubnu 2006 do Prahy na slavnostnı galavecer s na zvem “Den pro 
socia lnı pe ciČ, spojeny s vyhla senım vysledku prvnıho rocnıku soutž z e a bohatym kulturnım 
programem.     
        
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
Bušme informovanejsı 
 
 
     Nadace rozvoje obcanske  spolecnosti (NROS) vydala v soucasne  dobž  
knihu ”  Pruvodce fondy EU pro neziskovŮ organizaceČ, ktera  je prvnı 
sve ho druhu v Ceske  republice. Jde o preklad stejnojmenne ho materia lu 
kaz dorocnž  vyda vane ho v Bruselu organizacı European Citizen Action 
Service (ECAS). 
     Kniha obsahuje: 

• nejsirsı komplexnı prehled grantu, programu a financnıch fondu EU 
pro neziskove  organizace pusobıcı v ruznych oblastech a 
sektorech, 

• prakticke  rady pro organizace ucha zejıcı se o financnı podporu 
z rozpoctu EU, 

• seznam a prehled kontaktu (vcetnž  internetovych odkazu) na 
evropske  nadace, dalsı financnı zdroje a na zodpovž dne  
pracovnıky Evropske  komise, kterı spravujı grantove  programy EU, 

• prekladovy slovnıcek castych pojmu vyskytujıcıch se v souvislosti s fondy a programy EU.  
     Cena uvedene  knihy je 70,- Kc a je ji moz ne  objednat online (www.ngo-eu.cz/objednavka.asp) na 
dobırku (navyseno o balne  a postovne ) nebo vyzvednout osobnž  kaz dy den mezi 9.00 a 17.00 hodin 
v NROS na adrese Jelenı ulice 196/15 Praha 1. Vıce informacı o knize lze zıskat u Davida Stulıka (tel. 
233356173, e-mail:david.stulik@nros.cz).  
 
 
 
 
 
Kvız pro chytrŮ hlavic ky. 
 
 
Co je to? 
 

1. Gymkha na  
 

a) za bavne  jezdecke  hry, nejcastž ji motocyklove  
b) cvik v joze 
c) indicka  vodnı dymka 

 
2. Chronogram 

 
a) zarızenı pro zjistž nı vykonu atleta 
b) na pis, jehoz  pısmena uda vajı jako rımske  cıslice prıslusny letopocet 
c) prıstroj na mž renı casu 

 
3.  Adula r 

 
a) polodrahokam 
b) jihoza padnı vıtr 
c) ozdobny ker 

 
4. Fartlek 

 
a) mısto na boz enskych ritua lu 
b) povinna  da vka natura liı 
c) bž h v prırodnım prostredı s nepravidelnym strıda nım jeho intenzity 

 



5. Menhir 
 

a) kultovnı pama tnık u megalistickych kultur 
b) souprava na stroju pri obrızce 
c) chrupavcita  plote nka holennıho kloubu 

 
6. Katarakt  

 
a) za nž t tra vıcıho Šstrojı 
b) vnitrnı dusevnı ocista 
c) vodopa d velkych toku, slap,perej 

 
7. Sakra rium  

 
a) hedva bny papır 
b) na doba slouz ıcı k vyle va nı vody pouz ite  pri obradech 
c) nadmž rne  slinž nı vyvolane  poruchami slinnych z la z 

 
 

8. Output 
 

a) orchestra lnı skladba uva dž jıcı operu, balet 
b) vystup,vysledek vyroby, produkce 
c) kostnı  vyrustek 

 
9. Balota z  

 
a) tajne  hlasova nı 
b) obvaz 
c) za bradlı sloz ene  z kuz elek 

 
10. Fokus 

 
a) ohnisko 
b) tok energie 
c) programovacı jazyk 

 
 
Pozna mka: 
Prvnı tri lustitele , kterı odpovı spra vnž  na vsechny ota zky tohoto kvızu prostrednictvım e-mailove  
zpra vy odeslane  na adresu: info@orfeus-ce.cz nebo pısemnž  na adresu Centrum dennıch sluz eb 
ORFEUS, ul. Sdruz enı 39, 140 00 Praha 4 obdrz ı postou maly osobnı persona lnı organize r (prosıme 
proto o uda nı presne  adresy , prıpadnž  telefonicke ho spojenı).      
(JF) 
 
 


