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lam ..... How do you do?

We are ,,Orfeus*.

Kazdy kdo se alespon
jednou zucastnil  jakéhokoliv
anglického kurzu, tak mi potvrdi,
Ze vetdinou jiZ na prvni
vyucovaci hodine je tato
seznamovaci a predstavovaci
veta dana studentum Kk dobru.
Proto neni od veci, kdyz i my si
vypujcime tuto vetu do nadpisu,
protoZe skutecne chceme vam
predstavit sami sebe, konkrétne
obcanské sdruzeni OREFUS. |
kdyZz na druhou stranu nekteri
zVas se jiz snami setkali pri
ruznych prilezitostech, takze je
to jako v Zivote, nic neni cerné a
bilé, a to je dobre. Jelikaz nase
cinnost je S&ir8i, obsahlejsi a
rozvetvena, tak nebudeme
v jednom cisle vSe zhuStovat,
ale rozdelime to do nekolika

How do you do?

dalSich cisel. Ma to i ten zamer,
Ze jiste i mnozi zvas najdou
tam neco z toho co sami delate,
a tak mozna tento zpusob nam
pomuze vice se propojit a
vzajemne se koordinovat.
Orfeus je obcanské
sdruzeni s celorepublikovou
pusobnosti, bylo zaloZzeno
vroce 2000, v prvnim
momente jako jisty zachytny
bod pro fyzické i pravnické
osoby v dle nas nevhodne a
neucelne se
transformujicim jiném
nejmenovaném subjektu a
v druhém momente, ktery
se ukazal jako podstatny,
sdruZeni osob, kteri chteli a
chteji skutecne poskytovat

sluzby a plnocenne
fungovat v stavajici realite,
V dalSich radcich vam
predstavime nasi cinnost podle
stanov organizace:

Clanek 2 - Cile sdruzeni

1) Zakladnim cilem je
dosazeni
rovnopravného
postaveni zdravotne
postizenych obcanu a
rodicu zdravotne
postizenych deti ve
spolecnosti.

2) Za ucelem dosazeni

tohoto cile sdruzeni

a) prosazuje dusledné
aplikovani pozadavku
standardnich pravidel pro



vyrovnavani  prileZitosti
pro osoby se zdravotnim

postizenim  schvalenych
Valnym  shromazdenim
OSN,

b) aktivnhe se ucastni na
tvorbe a Upravach
pravnich predpisu
ovlivnuijicich Zivot

f) vydava informacni a
jiné materidly vztahujici
se k zdravotne
postizenym obcanum,
vcetne materialu
informujicich je o jejich
pravnim postaveni ve
spolecnosti

g) zprostredkovava nakup

k) provozuje dalsi aktivity

zamerené na pomoc
zdravotne postizenym
obcanum.

3) Pri plneni svych cilu

Uzce spolupracuje se statnimi
organy, obcemi, jakoZ i jinymi
fyzickymi Ci pravnickymi
osobami v CR i v s zahranici.

zdravotne postizenych, e%rae\?enr?iho uﬁé;ﬁbﬁ:ﬁﬂg vV dalim cisle budeme
c) zajiStuje socialne pravni kompenzaci dusledku .pOkraC.O\{at . F,)Oplsevm
: . ~ . jednotlivych aktivit. Verime, Ze

poradenstvi pro zdravotniho postizeni . o
zdravotne postizené zpusobujiciho  omezeni to pomuze jinym organizacim,
obcany, moznosti participace na které oblektlvn’e nemohly mit
spolecenském Zivote tolik zI_<u§enost| co my. Jsme

d) organizuje a ’ ochotni i venovat konzultace

zabezpecuje vzdelavaci h) poskytuje  sluzby KProblematice  zakiadani a
aktivity pro zdravotne socialni intervence, fungovani obcans_ky(’:h sdruzeni,
postizené obcany vcetne veetne  praktickych  rad
rekvalifikacnich kurzu, i) poskytuje ~ sluzby SPojenych — se  zpracovanim
socialni péce, §tanov, organizachich a
e) organizuje a porada jednacich radu, ekonomického
akce v oblasti ) poskytuje individualni ~Poradenstvi, zpracovavani
telovychovy, sportu, pomoc zdravotne projektu a jine.
kultury, umelecké postizenym obcanum,
tvorivosti a jing, Ing. Jozef Slobodnik (JS)
vykonny reditel
Rubrika — Nas rozhovor (Zeptali jsme se)

VySe uvedenou rubriku Jednalo se o0 symposium a je pokracujici organizaci
naseho nového internetového nazvané Pacienti a zdravotnictvi puvodniho SdruZeni pro
casopisu V dobrém ténu v roce 2003, které ochranu pacientu. Svaz
chceme venovat predeviim zorganizovala jedna prosazuje zastoupeni pacientu
predstavitelum nekterych z pacientskych organizaci v organech zdravotnickych
obcanskych sdruzeni a dalSich pusobicich v Ceské republice a zarizeni a zdravotnickych
humanitarnich organizaci, to Svaz pacientu CR pod pojistoven, ucastni se
pracovnikum statni spravy a vedenim jejiho presidenta pana Dohodovaciho rizeni
samospravy — véem kdo aktivne LuboSe Olejara. Na k Seznamu vykonu podle
pracuji pro zdravotne postizené organizacnim zajisten/ zakona c. 48 97 Sb.a jednani
a seniory. Prostor zde dostanou symposia se podilela Zdravotniho a socialniho vyboru
i rozhovory s ucastniky mezinarodni Asociace Poslanecké snemovny a
zajimavych akci, které maji vliv farmaceutickych spolecnosti. zastupuje pacienty
na  zkvalithovani  Zivotnich v Kategorizacni komisi léciv MZ.
podminek techto osob. Jako Vite 0 uvedenych Daéle provozuje také
prvniho jsme vyzpovidali organizacich neco bliz§iho- poradenskou pomoc
predsedu obcanského muzete nam je v kratkosti individualne postiZenym
sdruzeni ORFEUS, vydavatele predstavit: pacientum, zejména  svym

tohoto casopisu, ktery se 24.
ledna 2003 zucastnil jedné
zajimavé a da se rici i
vyznamné akce.

Prvni polozena otazka znela —
o jakou akci se jednalo:

Svaz pacientu CR je neziskova
nevladni organizace, ktera haji
prava a zajmy pacientu pri
tvorbe zédkonu a vyhlaSek a
poméha pacientum
poskozenym nespravnou
lécbou. Byl zaloZen v roce 1966

clenum kterych bylo ke konci
brezna lonského roku pres 650.
Mezinarodni asociace
farmaceutickych spolecnosti
(MAFS) sdruZuje velké svetové
farmaceutické spolecnosti
s vlastnim vyzkumem pusobici
v Ceské republice.Jejich



poslanim je nabizet moderni,
kvalitn/, dcinné a bezpecné
léky. Lepsi dostupnost moderni
farmakoterapie pro pacienty
v CR prispela vyraznym
zpusobem k prodlouZeni stredni
délky Zivota - napriklad
umrtnost na kardiovaskularni
nemoci ve sledovaném obdobi
poklesla o vice neZ 30 procent.
V roce 2000 clenské spolecnosti
MAFS vynaloZily na Kklinické
testovéni léciv v CR, nedilnou
soucast vyvoje kazdého nového
léku, témer 900 milionu korun.
V globdlnim meritku devadesat
procent vdech novych Iéku
objevenych v poslednich 30-40
letech pochazi préve
z vyzkumnych pracovist
spolecnosti sdruZenych
v MAFS. V soucasnosti vyrobky
techto firem representuji zhruba

70 procent celosvetového
prodeje léku z hlediska
financniho  vyjadreni. MAFS

byla zaloZena vroce 1993 a
vsoucasné dobe je vni
sdruZeno 33 spolecnosti.

Nazev symposia priblizuje
celkovy ramec akce. Je
mozné ho konkretizovat:

Ustrednim tématem uvedené
akce bylo postaveni pacientu
vV systému ceského
zdravotnictvi. Program
symposia byl rozdelen do dvou
panelu zakoncenych vzdy po
vystoupenich pozvanych hostu
diskusi.,V  prubehu  prvniho
panelu vystoupila MUDr.Dana
Kuklova CSc. zastupce reditele
odboru zdravotn/i péce MZ a
vedouci oddeleni ambulantn/ a
prednemocnicni péce
k problematice navrhu zakona o
zdravotn/ péci a zakona o
zdravotnickém  zarizeni.  Mr.
Walter Baer asistent reditele
direktoriatu pro zdravotnictvi
zKomise pro rozsireni EU
hovoril o] pripravovanych
fondech pro MZ, ing.Josef
Mrazek CSc. viceprezident
Svazu pacientu CR se zameril
na otazky souvisejici se
soucasnym postavenim

pacienta a ing.Jirina Musilkova

reditelka VZP vyzdvihla potrebu
informovanosti pacientu, dlohu
fondu prevence a daldich
produktu vedoucich k tomu, aby
lidé pochopili nutnost vlastni
péce o své zdravi.Za pacienty
vystoupil byvaly cesky
reprezentant Jindrich Pansky a
déle Mgr.Tomas Cikrt
Séfredaktor Zdravotnickych
novin, ktery upozornil na
problematiku rozvoje obcanskeé
spolecnosti a priklady ze zemi
EU.

Ve druhém panelu vystoupil Mr.
Rodney Elgie, prezident
Gamian-Europe, Vladimir
Kothera, generalni  reditel
Zdravotni pojistovny METAL-
ALIANCE a  viceprezident
Svazu zdravotnich pojistoven,
Bc. Séarka Bartové samostatny
vedecky pracovnik Institutu
zdravotni politiky a
ekonommiky, profesor Svihovec
z Lékarské spolecnosti
J.E.Purkyne a MUDr. Karel
Erben, viceprezident Svazu
pacientu CR.

V ramci diskuse vystoupila rada
ucastniku jako napriklad pani
Boskové z Obcanského
sdruZeni na ochranu pacientu,

MUDr.Kaplan ze Svazu
diabetiku CR, zastupci
obcanského sdruZeni Centrum
aktivniho  porodu, Asociace
organizaci Zen po amputaci
prsu, SdruZeni  praktickych
lékaru a podobne.

Zaujalo Vas nekteré
z vystoupeni:

Ano. Nekolik — vprvé rade

tvaha nebo chcete-li zamyslen/i
nad pojmy zdravotne postizeni

a pacienti, vystoupeni
k problematice Iékové politiky
zejména k nutnosti rozliSovat

mezi informacemi a propagaci a
dal$i vystoupeni o vztahu mezi
kvalitou a nakladovosti |écby.

Dal$im zajimavym vystoupenim

byl prispevek presidenta
organizace Gamain — Evrope
pana Rodney Elgie.Jeho
vystoupenim se budeme

podrobneji venovat v nekterém
z pristich cisel.

V této souvislosti bych chtel
upozornit na jednu zajimavost,
které jsem si v8iml jiZ na
nekolika podobnych akcich. Jde
o rozdil mezi vystoupenimi
oficidlnich zastupcu Evropské
unie a zastupcu zahranicnich
obcanskych organizaci. Prvni
jsou velmi dobre technicky
zabezpeceny maji v8ak velmi
obecny charakter — vystoupeni
druhych je  zaloZeno na
konkrétnim a vecném obsahu a
ma spontanni charakter .

Dekujeme za rozhovor

Druhym vyzpovidanym se stal
clen Pracovni skupiny zrizené
VvV roce 2003 Sdruzenim
zdravotne postizenych v CR
v souvislosti s reSenim projektu
Ochrana zdravotne postizenych

pred sexudlnim  zneuZitim
doc.PhDrJiri  Sedlak, DRSc.
Tématem rozhovoru se stal
obsah  zdravotne wvychovné
publikace vzniklé vV rdmci
uvedeného projektu.

Co uvedena publikace
obsahuje:

Komu je urcena:

VyuZit ji mohou jednak samotné
obeti sexualniho zneuziti, a to

nejenom z rad zdravotne
postiZenych osob a jejich
rodinnych prislusniku, jednak
clenové a pracovnici

pomahajicich profesi. Jednotlivé
prispevky nejsou ,kucharkou®,
ktera by obeti a jejich ochrance
vedla krok za krokem pri regeni
fyzickych, psychickych a
socialnich potizi po sexualnim
zneuZiti. Maji v8ak vsem pribliZit
priciny, dusledky a moZnosti
reSeni a také moZnosti, jak se
ucinne vyhybat a jak predchazet
sexualnimu zneuZiti. V publikaci
je také mozZno najit upozorneni
na specifické varovné signaly,
podle kterych je mozZno u
zdravotne postiZzenych
predskolnich a $kolnich deti a
také dospelych osob zjistit , Ze
doslo k sexuéInimu zneuZiti.



Kde a jak ji mohou zajemci o
uvedenou problematiku
ziskat:

Publikace byla vprvé rade

zarizenim a dal§im subjektum
v jejichz naplni je uvedena
problematika obsaZena.
Vyznamné misto také zaujmou
nejruznejsi obcanské poradny a
podobné instituce.

internetovém  provedeni na
www.czechia.com-szdp .

Oba dokumenty Ize objednat
pisemne na adrese Centra
dennich sluzeb Sdruzeni
zdravotne postiZzenych v CR,

zaslana véem clenum Pracovni/ Publikaci doplnuje obsahla Karlinské namesti 12, 186 03
skupiny a ucastnikum Specidlni priloha obcasniku Praha 8, telefonicky na cisle
Il.celostatniho seminare, ktery SZdP v CR Zpravodaj Elén c.2- 224 815 914 nebo
se uskutecnil v prosinci 2002 obsahuijici vet§inu prostrednictvim e-mailu:
minulého roku. Postupne byla diskusnich prispevku ].vanicky@volny.cz.
nebo bude vnejblizsi dobe prednesenych na vyse Dekujeme zarozhovor
rozeslana nekterym  statnim uvedeném seminéri v v
institucim, vysokoskolskym
Setkavani 2003

V poslednich letech je stale vyboru pro Gdzemni rozvoj, komunikace. V panelech
vice diskutovana problematika verejnou spravu a Zivotni  vystoupili zastupci statni spravy
nestatnich neziskovych prostredi Senatu Parlamentu - MV CR (Ondrej Matl) a MPSV
organizaci v zavislosti na CR. CR (Martin Zarsky), zastupci

budovani obcanské spolecnosti
a jejich financovani. Obcanské
sdruzeni SPIRALIS se této
otazce venuje jiz nekolik let a
v ramci svych aktivit pripravilo,

v souvislosti S postupujici
reformou

uzemne '
spravniho

usporadani

v CR, ve dnech
6. az 7. brezna
2003 celostatni
diskusni __ férum
pod nazvem
Cesty

k efektivni
komunikaci
NNO a kraju
CR.

Férum se
konalo
v zasedaci  sini
Magistratu

hl.mesta Prahy a zucastnilo se
ho na dve ste Ucastniku.
Zahajeni se zucastnili a uvodni
vystoupeni prednesli prvni rada
Delegace Evropské komise
v Ceské republice pan Ralf
Dreyer a Jiri Brydl, predseda

Cestnymi hosty byli ministryne
zdravotnictvi MUDr. Souckova

a mistopredseda Senatu
Parlamentu CR Premysl
Sobotka.

den

Prvni
panelové diskuse a to na téma:

probehly tri

Kraje — NNO,ocekavané
zmeny Vv legislative, Cesty
k efektivni komunikaci NNO a
kraju a Management

samospravy -  namestkyne
hejtmana Libereckého kraje
(Eva Bartonova), radni
Plzenského kraje (Olga
Kalcikova) a zastupitel
Moravskoslezského kraje (Jiri
Krist) a zastupci
obcanskych  sdruzeni
Zvony Tanvaldska
(lvana Hujerova),
FOKUS Praha (Pavel
Novak) a 0.p.s.
Spolecnost pro

Jizerské hory (BlaZzena
Huskova). Ve druhém
panelu podala vedouci
projektu nazvaného
identicky S nazvem
diskusniho féra Lenka
Mikovcova zpravu o
jeho realizaci -
publikaci obsahuijici
dosazené vysledky
meli mozZnost Ucastnici
ziskat pri  prezenci.
Publikace obsahuje radu grafu
a tabulek. Jedna znich
napriklad odpovida na otazku
jaké pravni formy povazuji kraje
za neziskové organizace:



pravni forma %

obcanské sdruZeni 90,38
obecne prospeSné spolecnosti 89,74
nadace 82,05
nadacni fondy 68,59
ucelova zarizeni cirkvi 64,74
sdruzeni pravnickych osob 18,59
prispevkové organizace 10,26
organizacni slozky 4,49

DalSi z otdzek znela Jaké udaje o NNO krajum chybi:

udaje %

realizace prihranicni a preshranicni spoluprace napr.clenstvi v Euroregionech 46,79
clenstvi ve sdruzenich, koalicich,asociacich 45,51
pocet dobrovolniku 41,67
rocni objem financnich prostredku se kterymi NNO hospodari 41,67
Ucast na mezinarodnich akcich doma i v zahranici 41,03
pocet zamestnancu 38,46
pocet klientu NNO 37,18
jazyky ve kterych jsou psany vyrocni zpravy 35,90
vydavani vyrocni zpravy 33,97
Uuzemni pusobnost 19,87
datum vzniku 19,23
typy sluZzeb které NNO nabizeji 19,23
cilové skupiny 14,74
webové stranky 14,10
obor pusobnosti NNO 9,62
e-mail 8,97
kontaktni osoba 7,05
telefon, fax 5,13
pravni forma 4,49
nazev organizace 2,58
kontaktni adresa 2,56

poznamka: procenta uvedena u jednotlivych odpovedi nelze scitat. Kazdy vysledek je podminen otazkou ano-ne. Sledovana je

cetnost odpovedi.

hodinach se

V odpolednich
konaly tri paralelni pracovni

Druhy den byl venovan
panelové diskusi na téma:

skupiny a to na téma: Pravidla
komunikace NNO a kraju, Co
pro sebe mohou NNO a kraje
udelat a SWOT analyza
komunikace NNO a kraju.

Komunikace v praxi aneb O

cem, s kym a
komunikacnimi  prostredky.
K hlavnim  referujicim  patril
hejtman Olomouckého kraje
Jan Brezina, zastupce
hejtmana Pardubického kraje
Miroslav Brydl a Stredoceského

jakymi

kraje Franti8ek Vacha. Také
zde nasledne pracovaly tri

paralelni pracovni skupiny a to

na téma: Kriteria vyberu
partnera a  komunikacni
prostredky, Témata

komunikace a spoluprace
NNO a kraju a Dotacni
grantova politika kraju.

Podrobnejsi informace o
stejnpojmenném  projektu  a
poradajici organizaci Ize ziskat
na adrese: SPIRALIS o.s.,
Manesova 39, 120 00 Praha 2,
tel. 222252566, fax 222251613,

e-mail: spiralis@spiralis-0s.cz .
(V)



HANDICAP 2003

Tento prispevek se, i kdyZ tomu
napovida jeho nazev, nezabyva
Specializovanou wvystavou o
které piSeme na jiném miste,
ale stejnojmennou konferenci
organizovanou Centrem
dalSiho vzdelavani,
Akademickou  poradnou a
Poradnou pro lidi se zdravotnim
postizenim Technické
univerzity v Liberci. Konference
se kona pod patronaci rektora
TU prof.ing.Vojtecha Konopy,
CSc. a spolupracujicimi
subjekty pani Irena
Benesova, namestkyne
hejtmana Libereckého kraje pro
resort socidlnich veci a
Jedlickuv USP pro telesne
postizenou mladez.

Konference je tradicne
zamerena na specialne
pedagogické,  psychologické,

jsou

Vystavy a v Praze

Praha a Brno patri historicky
mezi nekolik mest v naSi
republice s dlouhotrvajici tradici
v poradani nejruznejsich
vystavnich akci a veletrhu.
K nejznamej8im organizatorum

v Praze patri spolecnost
TERINVEST a INCHEBA Praha
spol. sr.o.

Napriklad TERINVEST
usporadal ve svém arealu

v Letnanech ve dnech 26.2. &
1.3. 2003 24. mezinarodni
veletrh sportovnich potreb a
médy SPORT PRAGUE, na
kterém se na 18 000 m2
predstavilo celkem 390
vystavovatelu z CR,Slovenské

republiky, Rakouska a SRN.
Mezi vystavovateli bylo
napriklad 59 firem

reprezentujicich zimni sporty,
73 sportovni obleceni, 38
micové sporty a hry, 60
cyklistiku , 31 vodni sporty a 20
cestovni kancelare s nabidkou
sportovni  naplne.49  firem

socialni,
legislativni,lécebné,technické a
jiné aspekty ovlivnujici pristup
k Zivotnim prilezitostem a na
kvalitu Zivota lidi se zdravotnim
postizenim. K prioritam _proto
patri:
- standardy kvality ceskych
socialnich sluzeb a jejich
komparace se zememi EU
ucelena rehabilitace ZPO a
jeji provazanost

Skolni integrace lidi se
specialnimi potrebami, jeji
moznosti a limity

komunitni  planovani a
sluzby lidem s postizenim
volnocasové programy pro
lidi s postiZzenim, mozZnosti
mimo3kolni edukace

predstavovalo vyrobky fitness,
relax a zejména rehabilitace.

Novym trendem v oboru
vystavnictvi — zrejme i s duvodu
rustu nakladu spojenych s touto
formou prezentace na jedné

strane a zajmem prilakat
maximum  navstevniku  na
druhé strane - je poradani

nekolika samostatnych akci ve
stejném terminu na jednom
miste. Proto TERINVEST
zorganizoval ve dnech 26. a 27.
3. 2003 i 10. mezinarodni
veletrh pradla a médy Intima a

promeny v postaveni a
profesni priprave
pomahajicich profesi
novinky mezi
kompenzacnimi a jinymi
pomuckami pro lidi
S postizenim

Konference  se uskutecni

v dobe od 9.00 do 16.00 hodin
dne 22. kvetna 2003 v prizemi
bezbariérového pavilonu F
jedné ze  spolupracujicich
organizaci a to Jedlickova
ustavu, Jestrabi ulice cp.7

mozno ziskat na adrese:
PhDr.Libor Novosad,PhD.,
Technicka univerzita, Halkova
6, 461 17 Liberec 1
(tel.485355106, fax 485355101,
e-mail: libor.novosad@vslib.cz

Dalsi akci byl ve dnech 27. az
1.3. 2003 6.veletrh Svet
kosmetiky 2003, kterého se
zucastnilo 60
vystavovatelskych firem.
Vramci  veletrhu  probihali
odborné workshopy, prednasky

a individualni prezentace
vcetne krestu knihy
Profesionalni uvod do

kosmetiky a vizaZistiky.

Ctvrtou a posledni akci byla
4.vystava osobnich, terénnich a
sportovnich automobilu
AUTOEXPO 2003 konana ve

Mdda 2003 a to pod heslem

Optimismus a  zvlastnosti
charakterizujici dnesdni
svetovou modni scénu. Na

plose 4 000 m2 se predstavilo
120 firem z Ceské republiky i
zahranici. Také tato akce
v sobe zahrnovala bohaty
doprovodny program — maodni
prehlidky, velkoplodné projekce
a odborné seminare.

dnech 27. aZz 1.3.2003. Ke
zhlédnuti zde byla osobni auta
12 svetowych znacek a
reprezentanta ceského vyrobce
Skoda, sportovne upravena
vozidla Ford a Opel, karavany a
také velky obytny dum na
koleckach.

Incheba Praha spol. sr.o. je

nemeéne zkuSenym
vystavovatelem. Ve  svém
aredlu v Praze HoleSovicich



poradé behem roku celou radu
akci nejruznejsiho charakteru.
V soucasné dobe je pro tuto

spolecnost aktualni priprava
25.rocniku mezinarodniho
zdravotnického veletrhu
PRAGOMEDICA 2003 a
soubezne  poradané  akce
7.rocniku Specializované

vystavy pomucek a sluzeb pro
zdravotne postizené
HANDICAP 2003.

handicap
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Oficialne spolupracujici
organizaci této specializované
vystavy a jejim odbornym

garantem je opet, jako u vSech
predchazejicich
Sdruzeni
postizenych v CR.
pozvanka -

rocniku,
zdravotne

vitupenka

Nedilnou soucasti vystavy bude
doprovodny program, zejména
jeho odborna cast zajiStovana

ve spolupraci s obcanskym
sdruzenim ORFEUS.
V souvislosti s vyhlaSenym
Evropskym rokem osob se

zdravotnim  postizenim bude
Zamerena na nasledujici
témata:

Akce pro zdravotne postizené

V ramci dotacni politiky statu je
kazdym rokem organizovana
celda rada akci, které jsou
zvelké céasti  pripravovany
nejruznejsimi obcanskymi
sdruZzenimi. Jednou z nich je i
Spolecnost pro socialni
rehabilitaci obcanu se
zdravotnim postizenim
PROSAZ, ktera pro rok 2003
pripravila radu vikendovych a
vicedennich rekondicnich
pobytovych akci. Jsou mezi
nimi napriklad:

Potapeni Strakonice (4.4.-

6.4.,17.10.-19.10., 14.11.-
16.11. — potapeni je
realizovano v plaveckém
bazénu Strakonice,

ubytovani v hotelu Garnet)

Potapeni Mackov (2.5.-4.5.,
12.6.-15.6., 19.9.-21.9. -
potapeni je realizovano ve
volné vode potapecske
zaklady u zatopeného lomu
~,Mackov*)
Potapeni

16. -

Barbora (30.5.-
potapeni je

8. dubna 2003 - Leqislativa a

zdravotne postizeni po_vstupu

do EU

9. dubna 2003 -
Nezamestnanost
v soucasném _ obdobi a
zdravotne postizeni

10. dubna 2003 - Ochrana
zdravotne postizenych pred

sexualnim __ zneuzitim a
jinymi
negativnimi
jevy
11. dubna 2003 - Standardy
socialnich sluzeb pro
zdravotne postizené a jejich
zavadeni do
praxe
Organizatori doprovodného

programu oslovili s pozvanim
na jednotlivé dny zastupce
statni  spravy, samospravy,
obcanskych sdruzeni a rady
dalSich instituci. Navstevnici
vystavy a doprovodnych
programu se tak budou moci

seznamit S nejcerstvejSimi
informacemi. Zajemci o ucast
na obou vySe uvedenych
akcich spolecnosti INCHEBA
mohou vyuzit cestnych
vstupenek, které ziskaji
prostrednictvim obou

obcanskych sdruzeni .
V)

realizovano ve volné vode
zatopeného lomu
.Barbora“, ubytovani ve
vycvikovém stredisku
Svazu ceskych potapecu)
Rekondicni  pobyt Luze
KoSumberk (28.6.-12.7. —
dvoutydenni rekondicni
pobyt s rehabilitaci a
masazemi v Bajzove
odborné lécebne pro deti a
dospelé)



K tradicnim

Reprezentacni
PRAHA (ubytovani  pro
mimoprazské zajemce
v ubytovacim zarizeni Cisarka
SSK Motorlet) a Vanoce

akcim patri i
ples v hotelu

S rozvojem motorismu
v poslednich letech u nas i ve
svete je neoddelitelne spojena i

stale se roz8irujici specialni
nabidka vyrobku pro
zdravotne, zejména telesne
postizené. Rada obchodnich
firem specializujicich se na
prodej  vozidel vyznamnych
svetovych znacek nebo

zajiStovani jejich uprav pro tuto
kategorii obyvatel nabizi stale
noveé a nové  vyrobky,
dokonalejsi sluzby a vyhodnejsi
ceny. Jednou ztechto firem je i
autorizovany dealer vozu OPEL
firma Syrovatko spol.s.r.o. Tato
firma vznikla vroce 1994 se
sidlem ve Vrchlabi a za dobu
své existence ma mnoho

Jiz v obdobi 500 let pred
n.l. vyslovil otec mediciny
Hippokrates velice pravdivou
vetu:*VyZiva necht je prvnim
lékem®. Ktéto mySlence se
dnes stale vice navracime a
leky, nebo nejruznejsi
potravinové doplinky vyrabené
na prirodni bazi, jsou stale vice
vyuzivany v bezném Zivote.

Zejména v nekolika
poslednich  desetiletich  se
Zivotni  navyky a  Zivotni
prostredi, které nas
kaZzdodenne obklopuje,
drasticky zmenily. Lidsky
organismus se vSak temto
zmenam nedokazal dost rychle
prizpusobit. Dusledkem toho je
obrovsky narust civilizacnich
chorob zavinenych nespravnou
vyZivou. Na misto nejruznejSich
infekci, jimz ve velkém
podléhali nasi predkové,
nastupuji jako hlavni zabijaci

Prosazu - rozlouceni
s uplynulou sezénou urcené
pro pratele a  sponzory

organizace). Zajemce o blizsi
informace se mohou obratit na
uvedenou organizaci sidlici na

*
zkuSenosti s poskytovanim
svych  sluzeb individualnim
drzitelum  prukazu ZTP i
organizacim, které se o0
zdravotne postizené staraji.
Uvedena firma v soucasné
dobe nabizi slevu 7 % pro

v8echny drzitele prukazu ZTP,
moznost vyuZiti prispevku od
OSV az do vySe 100 tisic korun
a Vv pripade jeho poskytnuti
moznost vraceni 22 % DPH.
Soucasne  zajiStuje  montaz
rucniho rizeni a v pripade
zajmu je schopna predvést
vozidlo primo u zajemce. Dale
nabizi zajisteni vyhodné pujcky
a moznost vykoupeni starsiho
vozu proti uctem. Pro vladni
instituce, Ustavy pro zdravotne

*

chronické choroby, predevdim
onemocneni srdce, cukrovka a
rakovina.

Jen malo lidi si uvedomuje,
Ze temto zavaznym
onemocnenim lIze predchazet
zdravej§im  stravovanim a
zmenou zpusobu Zivota. | kdyz
je spravna vyziva zakladem
dobrého  zdravi, jidelnicek
mnoha lidi je nevyhovujici a
neobsahuje idealni mnozstvi
mineralu a vitaminu. Tuto
skutecnost si uvedomuje rada
vyrobcu a prodejcu
nejruznejSich pripravku. To je
jednim zduvodu proc firma
ECOTON Néchod priSla na trh

s vynikajicim potravinovym
doplnkem GH-EXTRA

cesnekoveé kapky.

Mezi rostlinami
nenalezneme mnoho druhu,
které sehraly v historii tak

adrese Kodymova 2526, 158
00 Praha 5, tel-fax
251 614 469, mobil
777 701 805, e-mail:
info@prosaz.cz,

WWW.prosaz.cz

postiZzené, nadace a charitativni
instituce nabizi slevu az 12 %.

Samozrejmosti je  dvouleta
zaruku. Aktualni nabidku
obsahuje celkem 8 druhu
vozidel znacky Opel od

nejmensiho typu Agita (nejnizsi
mozna cena od 88 443,- Kc)
pres petimistny vuz Bombo
Tour (od 220087,- Kc az po
devitimistny Vivaro Combi (od
401 111,- Kc) a devitimistné
Movano Combi (443 467,- Kc).

BlizSi informace na adrese
Horska 179, 543 02 Vrchlabi,
tel. 499 458 111, fax
499 458 488, e-mail:

info@opelsyrovatko.cz.

vyznamnou uUlohu jako u nas
mnohdy opomijeny a nekdy i
zavrhovany cesnek. Jeho hojné
pouzivani je vSak bohate
dokumentovano ve  vSech
starovekych civilizaci od Ciny
az po zapadni Evropu. Dnes
napriklad nové poznatky
Strediska pro vyzkum rakoviny

v New Yorku potvrdily, Ze
nekteré slozky cesneku
potlacuji rust rakovinovych
bunek a pusobi jako

chemoterapeutikum. Dalsi
informace o Ilécivych ucincich
cesneku a zejména vyse
uvedeného preparatu Ize ziskat
na nasledujicich kontaktnich
adresach: Vera Duriacova, B.
Nemcoveé 1193, 286 01 Caslav,
tel. 322 312 430 a 607 657 114
a Dana Hermankova, Horky 84,
285 63 Tupadly, tel.
322 371 325 a 605 419 526.

REKLAMA: Informujte se na moznost autodopravy

a respitni péce




O prevodu nemovitosti.

V posledni dobe jsem
byl pomerne casto dotazovan
na  problematiku prevodu
nemovitosti. Napriklad v rodine
se uvazuje o prevodu rekreacni
chalupy na potomka a zvaZuje
se, zda-li nemovitost prevést
formou daru (darovaci smlouvy)
nebo formou prodeje.

Je treba uvaZit nejen
vy8i prevodnich poplatku, ale i

dalsi pravni dusledky
zvoleného postupu.

V pripade prevodu
nemovitosti formou darovaci

smlouvy cini sazba darovaci
dane, pri prevodu v rodine,
(pribuzni  vrade primé a
manzelé), 1% odhadni ceny
nemovitosti. Tato
jednoprocentni sazba darovaci
dane je stanovena  pro
nemovitost v odhadni cene do
jednoho milionu korun a potom
se sazba dane darovaci
zvysuje.

Pri prevodu nemovitosti
touto formou je nutno vzit
v Uvahu i okolnost, Ze darovana
nemovitost se stava
vlastnictvim obdarovaného. Pro
pripad rozvodu obdarovaného
a vyporadani bezpodilového
jmeni manzelu, se obdarovany
0 tuto nemovitost nedeli a
zustava jeho majetkem.

Jestlize je nemovitost
prevadena  formou  kupni
smlouvy, cini sazba dane
z prevodu nemovitosti vzdy 5%,
bez ohledu jedna-li se o prevod
v rodine, nebo kupujictho a
prodavajiciho bez jakéhokoliv
pribuzenského vztahu.

Petiprocentni  sazba  dane

z prevodu nemovitosti  je
stanovena z ceny vys&i.
Porovnava se cena odhadni,
(stanovena posudkem

soudniho znalce) a cena kupni,
stanovena dohodou kupujiciho
a prodavajiciho.

Pokud je nemovitost
prevadena formou kupni
smlouvy, kupujicimi jsou
manzelé, nemovitost stava
zpravidla vlastnictvim  obou

manzelu. V pripade rozvodu a
vyporadani bezpodilového
jmeni  manzelu, je nutno
vyporadat, rozdelit se, i o tuto
nemovitost.

Smlouva, kterou se
prevadi nemovitost, (koupe i
dar), musi mit pisemnou formu,
podpisy na této smlouve musi
byt overeny. K prevodu
vlastnického prava dochazi
dnem rozhodnuti prisludného
Katastralniho  uradu,  ktery
povoli zapis do Kkatastru
nemovitosti.

Pri prevodu nemovitosti
doporucuji vyuzit sluzeb
odbornika (advokata, notare) a
v pripade prevodu nemovitosti
formou kupni smlouvy, zvaZzit
sloZeni kupni ceny do notarské
uschovy. SloZeni kupni ceny do
notarské uschovy sice zvySuje
naklady prevodu, ale jsem
presvedcen o tom Ze se
smluvnim  stranam  vyplati.
ZvySuje jistotu prevodu, a
moznost neprijemnych
prekvapeni shiZuje na
minimum.

Zamysleny prevod
nemovitosti uspedne probehl,
nemovitost ma jiz novy vlastnik

zapsanou v katastru
nemovitosti, v pripade koupe
prodavajici ma radne

uhrazenou kupni cenu.

Nyni nastava povinnost
uhradit dan darovaci nebo dan
z prevodu  nemovitosti. Do
triceti dnu po doruceni kupni
nebo darovaci smlouvy
S vyznacenou dolozkou
prislusného Katastralniho
uradu, o povoleni prevodu, je
nutné podat u prisludného
Financniho  uradu  danové
priznani doplnené znaleckym
posudkem, ktery doklada cenu
prevadené nemovitosti
stanovenou soudnim znalcem.

Povinnost zaplatit dan
darovaci ma&  obdarovany,
dostal darem nemovitost.

U dane zprevodu
nemovitosti ma tuto povinnost
prodavajici, (byla mu vyplacena
kupni cena). Pokud prodavajici
dan neuhradil, ze zdkona za jeji
zaplaceni ruci kupuijici.

Na vysvetleni
vymysleny priklad. Koupim za 1
milion Kc rodinny dum od firmy
,Domky s.r.0.“ Tato spolecnost
ma ze zakona povinnost uhradit
Financnimu uradu dan
z prevodu nemovitosti, (5%), t.j.
50.000,- Kc. ProtozZe, ale firma
.,Domky s.r.0.“ je v konkurzu,
ma jen dluhy a nema Zadny
majetek, Financni urad vyzve
jako rucitele mne, a j@ mam
skutecne povinnost uhradit dan
z prevodu nemovitosti ve vySi
50.000,- Kc.

JUDr. Pavel Jungr

Moznosti zdravotne postizenych jsou stale lepSi

Pro zdravotne postizené a
seniory je v poslednich letech

organizovano mnoho
nejruznejSich akci mimo misto

jejich trvalého pobytu. Jde o
Siroké spektrum od ozdravnych



pres rekondicni

az po

rehabilitacni pobyty.

Pro jejich uskutecneni v CR

nabizi své
zarizeni, napriklad:

v jiznich  Cechach

POCTA (Na

prostory

rada

firma
PakSovce

2270, 397 01 Pisek, tel-fax
382 289 184, 382 264 414,
mobil 602 112 103, email:

pocta@volny.cz,

www.pb.cz ) nabizi
Penzion SOLO Pichlov,
Rekreacni stredisko
Stedronin a  Luckovice,
chatové  osady  Ostry,
Latinky a Cimelice

v oblasti Sumavy Realitni a

zprostredkovatelska

vesnicce Chmelna c.p. 24,
PSC 382 03 Kremze (tel.
380741021) Centrum Nowy
Zivot nabizi pobyt
v upraveném  jihoceském
statku (ubytovny pro 3-8
osob vybavené valendami)
S programem  zamerenym
na podporu zdravi
duchovniho  rozvoje a
celkovou regeneraci.

GroiH Elng,

A 5

ﬁfe
Cemlavind hancefal CESTA
KELIH - Karown ndm. B9 sl - 54 T1% 774 |
LA, « 0D Hypernesa, bal- 567 230 513
W R 42

agentura Bohemia Nova

(1. maje 144, 385 01
Vimperk, tel-fax
388 411 895, e-mail:
bohemia.nova@cmail.cz)

nabizi  objekty  ruznych
cenovych kategorii
S moznosti sportovniho

vyZiti a turistiky od Lipna,
pres Cesky Krumlov,
Vhuranov a Kvildu aZz po

Uvedené akce je mozné také

organizovat i v zahranici. Své

sluzby nabizi rada

specializovanych cestovnich

kancelari, napriklad:

- cestovni kancelar CESTA
v.0.S. — specializuje se na

kolektivy teZzce telesne
postizenych vcetne
vozickaru, diabetiky a

podobne. Ve své nabidce

Ka3perské Hory

ma mimo jiné i zajezdy do

pripravena resit individualni
pozadavky a skupinam
poskytnout slevy ve wysi
min. 10% z katalogové
nabidky a nekterd mista
zadarmo. Informace lze
ziskat na adrese Karlovo
nam. 89, 280 02 Kaolin I.,

tel. 321712 313,
321712 774, fax
321716616, e-mail:

ckcesta@ckcesta.cz,
www.ckcesta.cz
CK PYROS TOUR ISTRA

(tel. 244401822, mobil
777 290 759, e-mail:
suchankova@line.cz ) ve
spolupraci se

specializovanou
Seznamkou pro zdravotne
postizené Centra dennich
sluzeb  pro  zdravotne
postizené pripravili pro své
klienty zajezd do Istrie.
Cenik za osobu a tyden
pobytu. Termin podani
prihlasek do 31.5.2003

v Blanském lese (okres jihomadarskych termalnich
Cesky Krumlov) ve lazni Harkany. CK je
CENA*[ ST 2 os. AP 2 os. AP 3 o0s. AP 4 os. PR 5-6 os. KAR 2-5
0s.
29.8.-7.9. 5930 6330 5730 5130 3730 4450
sleva 5370 5720 5180 4640 3330 3940
ZTP, ZTP/P 5480 6120 5550 4690 3500 3940
sleva ZTP, ZTP/P 5170 5510 5000 4490 3300 3830
5.9.-14.9. 5330 5730 5230 4730 3330 4250
sleva 4820 5180 4730 4280 3020 3850
ZTP, ZTP/P 4860 5200 4780 4600 3270 4150
sleva ZTP, ZTP/P 4660 5000 4580 4150 2960 3750
29.8.-14.9. 8850 9610 8560 7790 4730 6430
sleva 8210 8890 7950 6930 4500 6030
ZTP, ZTP/P 8530 9230 8260 6770 4610 6230
sleva ZTP, ZTP/P 7680 8330 7440 6560 4380 5630

*Cena zahrnuje dopravu, pobyt, vodu a energii, pobytowe taxy, sluzby delegata, povleceni jen
v apartmanech, vylet do Puly, pojidteni. Stravovani za pripatek.

MISTO Ji

Zni Istrie,

Premantura —-mys Kamenjak
(vzdélenost 840 km z Prahy).

Bezbarierovy pristup k mori (i pro

nevidomeé), dalsi plaze

S pozvolnym vstupem.

DOPRAVA
voziky a zavazadla.

Klimatizovany BUS s privesem na invalidni

Cestuje se pres noc se zdravotnimi zastavkami. V prihlaSce

uvedte zda vezete vozik skladaci nebo

elektricky. Pro klienty

s horsi snasenlivosti cesty je mozné zakoupit 2 sedadla.
Odjezd z Prahy nebo Brna. Po dohode ze svozového mista

(pripatek 0-250,- Kc)
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Je mozZna i vlastni doprava
(parkovani zdarma).

UBYTOVANI Studia pro 2
0s. apartmany pro 3-8 os. (spani
vzdy po 2 0s. v mistnosti), vlastni
WC a sprcha, terasa nebo balkon,
dle potreb i bezbariérovy pristup.
V karavanech neni zarucena
bezbariérovost, ale socialni
zarizeni v kempu je bezbariérove.

STRAVOVANI Pri platbe do
31.3. snidane zdarma (jinak 770,-
Kc), polopenze 2 450,- Kc, Vecere
o trech chodech s napojem 1820,-
Kc (deti polovinu)

POJISTENI Cena za den
je 26,- Kc. Zahrnuje lécebné
vylohy (plneni do 3 mil. Kc),
asistencni sluzby, pripojidteni smrti
a trvalych nasledku urazu,
odpovednost za Skodu, pripojisteni
zavazadel a storna zajezdu.
Poradajici CK je pojistena pro
pripad upadku.

hr-'.' : i i ..
VYLETY Vylet do Puly je zahrnut v cene zajezdu.
V miste jsou pripraveny daldi nabidky (napr. zajezd lodi na
pisecny ostrov za 400,- Kc)

Delegat muze zprostredkovat vymenu Kc nebo Euro na Kuny.
Rezervace zajezdu je tyden. Zaloha je 50 % ceny.

Prihlasku Ize ziskat u pi. Maratkové (tel. 241 76 1645 15-20
hod., mobil 604 918 104).

Zajimavou nabidkou

zejména pro zdravotne postzené Zeny
v Praze, muze byt provadeni kadernickych praci v byte
zakaznika s nasledujicimi cenami: strihani a vodova 170,- Kc
trvald 330,- Kc (ceny jsou urceny pro kratké vlasy, pro dlouhé
se navySuje o 50,- aZ 100,- Kc, dopravné neni uctovano)
Objednavky Ize uplatnit u pani Lucie Polenské na cislo
mobilniho telefonu 608 100 089.

Dobrovolnici v krizovych situacich

Pod timto nazvem se uskutecni ve
dnech 19. — 20. kvetna 2003 dalsi
celostatni  konference,  kterou
v Kromerizi — meste pamatek
UNESCO - organizuje HESTIA -
Narodni dobrovolnické centrum ve
spolupraci se Zlinskym krajem a
nekolika dalSimi mistnimi
organizacemi.

Cilem konference je predevsim:
predstavit a zhodnotit cinnost
dobrovolniku a
dobrovolnickych organizaci a
jejich  spolupraci s krizovymi

Staby a organy statu i samospravy v prubehu povodni
diskutovat a navrhnout mozné formy budouci spoluprace
mezi dobrovolniky a profesionalnimi  organizacemi
v krizovych situacich
Prvni den bude probihat plenarni zasedani venované hlavnim
referatum, druhy den probehne jednani tri sekci a to
,Dobrovolnici pri  humanitarnich akcich celého sveta®,
,=Dobrovolnici pri Zivelnych pohromach a katastrofach® a
,Dobrovolnici pri pomoci obetem dopravnich nehod a trestnych
cinu®.
Zajemci o ucast na této akci najdou blizsi informace, vcetne
pozvanky a prihlasky na nasledujicich webovych strankach:
www.hest.cz, www.unesco-ic.cz a www.spektrum-km.cz .
1IV/
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Malickosti, které pomahaji

Eva — elektronicka vlidna administrativa
Eva je predevsim sluzbou pro obcany, ktera jim umoznuje ziskavat
aktualni informace z ruznych oblasti Zivota spolecnosti, ziskavat

konkrétni rady a navody jako
postupovat v reSeni jejich konkrétni
Zivotni  situace ci  potreby a
zprostredkovavat komunikaci
s institucemi zabyvajicimi se reSenim
jejich potreb. Vdechny tyto sluzby jsou
obcanum k dispozici na stancich EVA,
jejichz obsluha je velmi jednoducha
nebo na internetové adrese
www.naseeva.cz.

Stanek Eva je unikatni technické
zarizeni schopné poskytovat své
sluzby 24 hodin denne a 7 dnu v tydnu

Klicovym prvkem je dotykova
obrazovka slouzici nejen k zobrazeni
informaci a pozadovanych udaju, ale i
k ovladani systému dotykem prstu na

zobce a regionu, Kkulturnich

sportovnich zprav),
informaci z dredni desky
obce (informace o radnici,
predpisy a mistni
vyhlasky, zapisy z jednani
zastupitelstva), pomaoci
v krizovych Zivotnich
situacich (cisla tisnového
volani, postup pri ztrate
dokladu), sluzeb (volna
mista v regionu, inzerce) a
podobne. V mistech, kde
neni mozné z technickych
nebo stavebnich duvodu
provedeni bezbariérovych
Uprav pro vstup do objektu
prislusného  dradu je
stanek EVA pro zdravotne
postizené neocenitelnym

zobrazenych tlacitkach. Orientace vovladani je intuitivni, pomocnikem.
podporena napovedou.

Stanky EVA jsou jiz instalovany na uradech v rade obci ci mest,

které je vyuZivaji k poskytovani obecnych informaci (vyber zprav

Seznamka pro zdravotne postizené —leden 2003

1. 30ti lety programator v ID financne zajiSteny hleda divku kolem 25 let vy38i postavy
Zn: jsem spolehlivy, nekurak ¥

2. Svobodny 24 lety v ID po uraze z okr. Breclav by rad nadel divku primereného veku
s podobnym osudem . Hraji na klavir i varhany.
Zn: hledam divku s dobrym srdcem S

3. Jarda 38/175, SS v ID, Zijici na vesnici v okr. Litomerice hleda kamaradku do nepohody
s jakymkoliv postizenim.
Zn: mam rod. Domek +*

4. Rozvedeny 46 lety 174/72 s vrozenou vadou chuze hleda zenu 30-40 let i s ditetem, nejlépe
z okr. Sumperk nebo i z celé CR.
Zn: narozeny ve znameni Strelce %

5. Rozvedeny 61/168/95 domaci kutil v duchodu hleda Zenu z Havl. Brodu a okoli. Chtel by
sobe i ji vytvorit lepsi stari. Pripadné pristehovani je mozné.
Zn: je mi smutno

6. 60 ti lety muz 167/80 v ID hleda 50-59 letou spolecensky zaloZzenou Zenu bez zavazku pro
hezké chvile a mozna i celé dny.
Zn: Praha a okoli

7. Svobodna SS 25/158 z Ostravy hleda nekuréka a abstinenta, ktery je skromny a uprimny.

Mam rada kulturu, prirodu i domaci prace.
Zn: jsem verici
2A¢
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10.

11.

12.

13.

14.

18ti leta studentka 191/92 by rada poznala hodného a milého mladého muze vy3Si postavy.
Te&im se na tanec, plavani, prochazky prirodou i spolecné poslouchani hudby.

Zn: Rychnovsko e

Rozvedena SS 36/160/60 Zijici pobliz Prahy hleda muZe mirné povahy. Muze byt i myslivec
nebo hajny na samote.

Zn: sejdeme se ve

Svobodna 25/150/43 vozickarka chce najit nekuraka, ktery by byl pro ni Zivotni oporou.Muze
byt z Prahy a okoli, z jiznich Cech nebo Moravy. Rada jezdim na vylety.
Zn: hrady a zamky e

50 leta rozvedena 167/70 hleda partnera 45-50 let nad 170 cm nejlépe z okr. Sokolov a okoli.
Zn: netancim v

Stihla VS 44/170 z Prahy hleda kuraka s kladnym vztahem k sexu. Rada varim, posloucham
hudbu, chodim do kina i do divadla.
Zn: plnohodnotny Zivot

Rozvedena SS 51/172/85 s vnitrnim onemocnenim hleda optimistu a nekuraka z Prahy.
Zn: jen hezké pratelstvi <

63 leta vdova 151/80 s postizenim zraku hleda muze primereného veku. Zivot s handicapem
je obtizny, zvlast, kdyz je clovek sam.
Zn: bydlim v okr. Cesky Krumlov
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